Maresme

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 124 hores

Dies: 1r dia dt. 04-05-10, 2n dia dt. 18-05-10, 3r dia dt. 08-06-10 i 4t dia dt. 15-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Montse, tel. 93 790 44 46

Lloc: Matarg, Pl. de les Tereses, 17

Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

Valles Oriental

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 2 24 hores

Dies: 1r dia dc. 05-05-10, 2n dia dj. 20-05-10, 3r dia dj. 03-06-10 i 4t dia dj. 10-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Adelina, tel. 93 870 42 58

Lloc: Granollers, ¢/ Esteve Terrades, 30-32

Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensié de la seva nomina.

Funcions dels representants dels treballadors 24 hores

Dies: 1r dia dc. 12-05-10, 2n dia dj. 20-05-10, 3r dia dc. 02-06-10 i 4t dia dl. 07-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Adelina, tel. 93 870 42 58

Lloc: Granollers, ¢/ Esteve Terrades, 30-32

Objectiu: Coneixer els drets, les garanties i els deures dels representants legals dels
treballadors per la seva aplicacié en la empresa. Analitzar les diferents feines i
responsabilitats que tenen els representants legals dels treballadors quan desenvolupen
les seves funcions de representacio.

Funcions dels representants dels treballadors 24 hores

Dies: 1r dia dt. 18-05-10, 2n dia dt. 25-05-10, 3r dia dc. 09-06-10 i 4t dia dc. 16-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Fina, tel. 93 579 07 17

Lloc: Mollet del Vallés, ¢/ Balmes, 10 2a planta

Objectiu: Coneixer els drets, les garanties i els deures dels representants legals dels
treballadors per la seva aplicacié en la empresa. Analitzar les diferents feines i
responsabilitats que tenen els representants legals dels treballadors quan desenvolupen
les seves funcions de representacio.

Assessor laboral nivell 2 24 hores

CONDICIONS D’ACCES:

Es necessari haver fet Assessor laboral, nivell 1o Legislacio laboral basica.

Dies: 1r dia dc. 19-05-10, 2n dia dc. 26-05-10, 3r dia dl. 14-06-10 i 4t dia dt. 22-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Adelina, tel. 93 870 42 58

Lloc: Granollers, ¢/ Esteve Terrades, 30-32

Objectiu: Capacitar els assistents en la seva tasca d’assessorament als
companys/companyes, aixi com en el control i vigilancia del compliment de les normes
laborals.

Orientacio per al tractament dels conflictes laborals 12 hores

Dies: 1r dia dc. 26-05-10 i 2n dia dc. 02-06-10

Horari: 09:00-15:00

Contacte: Fina, tel. 93 579 07 17

Lloc: Mollet del Valles, ¢/ Balmes, 10 2a planta

Objectiu: Coneixer els diferents tipus de conflictes que es generen en les empreses i
millorar la capacitat de resposta individual i col-lectiva. Promoure la resolucié pacifica
dels conflictes. Aprendre a expressar les emocions de forma no destructiva. Formar
les habilitats comunicatives necessaries per aplicar-les a la resolucid dels conflictes.
Desenvolupar habilitats per a una solucié conjunta dels problemes.

Valles Occidental

Prevenci6 de riscos laborals 30 hores

Dies: 1r dia dj. 06-05-10, 2n dia dj. 13-05-10, 3r dia dc. 19-05-10, 4t dia dj. 03-06-10 i
5e dia dt. 22-06-10

Horari: 09:00-15:00

Contacte: Pili - Montse, tel. 93 725 76 77

Lloc: Sabadell, Rambla, 73

Objectiu: Adquirir els coneixements necessaris pel desenvolupament de les funcions
incloses en aquest ambit d'actuacié. Coneixer I'estructura i el funcionament i
I'organitzacié de la prevencid de riscos a I'empresa.

Tecniques de comunicacio oral i escrita 24 hores

Dies: 1r dia dt. 11-05-10, 2n dia dj. 25-05-10, 3r dia dj. 03-06-10 i 4t dia dj. 10-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Gemma / Ma. Jose - Fia, tel. 93 72710 70

Lloc: Sabadell, Rambla, 73

Objectiu: Capacitar el delegat en les habilitats de comunicacid oral i escrita.

Funcions dels representants dels treballadors 24 hores

Dies: r dia dl. 17-05-10, 2n dia dc. 26-05-10, 3r dia dc. 02-06-10 i 4t dia dc. 09-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Pili - Montse, tel. 93 725 76 77

Lloc: Sabadell, Rambla, 73

Objectiu: Coneixer els drets, les garanties i els deures dels representants legals dels
treballadors per la seva aplicacié en la empresa. Analitzar les diferents feines i
responsabilitats que tenen els representants legals dels treballadors quan desenvolupen
les seves funcions de representacio.

Assessor laboral nivell 124 hores

Dies: 1r dia dt. 18-05-10, 2n dia dj. 27-05-10, 3r dia dl. 07-06-10 i 4t dia dI. 21-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Gemma / Ma. Jose - FIA, tel. 93 72710 70

Lloc: Sabadell, Rambla, 73

Objectiu: Capacitar els assistents per a la utilitzacié adequada de la legislacié laboral
de cara a cobrir les seves necessitats basiques en matéria d'assessorament.

Contractacid, suspensio i extincid 24 hores

Dies: 1r dia dj. 13-05-10, 2n dia dj. 20-05-10, 3r dia dt. 08-06-10 i 4t dia dt. 15-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Nathalie - IDFO, tel. 93 889 55 90

Lloc: Vic, PI. Osona, 4 1r pis

Objectiu: Facilitar les eines i els coneixements necessaris en mateéria d'ocupacio i
contractacid. Que els participants rebin els coneixements basics sobre els diferents
tipus de contractes. Facilitar les eines i els coneixements necessaris en materia
docupacid i contractacid.

U.T. Tarragona

Eleccions sindicals 12 hores

Dies: 1r dia dj. 13-05-10, 2n dia dt. 18-05-10

Horari: 09:00-15:00

Contacte: Helene, tel. 977 213131

Lloc: Tarragona, ¢/ Ixart, 11, 3a i 4a planta

Objectiu: Adquirir els coneixements necessaris per a fer eleccions sindicals per a
delegats de personal i comités d'empresa, i emplenar les actes electorals.

Apunta't als cursos a la web de Formacié Sindical de la UGT de Catalunya
http://www1.idfo.com/indexUgt.php -

UNIO EUROPEA

Generalitat de Catalunya
Consorci per la Formacio

Continua a Catalunya
k J Fons Social Europeu

Formacio Sindical
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Aquests cursos son per a delegats de comites
d'empresa, delegats de personal i delegats
sindicals. Per a inscriure’t, heus d’enviar-nos
una Sollicitud de participacié (Annex 1)
juntament amb fotocopies de 1) el teu DNI,
2) la teva tarja de la Seguretat Social i 3) la
teva ultima nomina. El termini limit per a
inscriure’t a un curs és 5 dies laborables
abans del primer dia del curs al que desitges
inscriure’t. Recorda que el nombre de places
és limitat. Gracies.

Formacié Sindical de la UGT de Catalunya

rambla del Raval, 29-35/pl. Vazquez Montalban, 6
08001 Barcelona

Tel. 93 268 7836 | Fax 93 310 0571

a/e: fsindical@catalunya.ugt.org

web: http://wwwh.idfo.com/indexUgt.php

idfo

Institut per al
desenvolupament

F ORMAC'O de la formacié
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Anoia - Alt Penedeés - Garraf

PRL especialitzacio: ergonomia i psicosociologia 12 hores
Dies: 1r dia dt. 04-05-10 i 2n dia dt. 11-05-10

Horari: 09:00-15:00

Contacte: Nuri, tel. 93 803 58 58

Lloc: Igualada, ¢/ de la Virtut, 42-43 32

Contractacid, suspensio i extincio 24 hores

Dies: r dia dc. 05-05-10, 2n dia dc. 12-05-10, 3r dia dc. 09-06-10 i 4t dia dc. 16-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Sandra / Encarna, tel. 93 814 14 40

Lloc: Vilanova i la Geltru

Objectiu: Facilitar les eines i els coneixements necessaris en matéria d’ocupacio i
contractacid. Que els participants rebin els coneixements basics sobre els diferents
tipus de contractes. Facilitar les eines i els coneixements necessaris en mateéria
d'ocupacid i contractacid.

Orientacio per al tractament dels conflictes laborals 12 hores
Dies: 1r dia dc. 05-05-10 i 2n dia dc. 12-05-10

Horari: 09:00-15:00

Contacte: Isabel, tel. 93 890 39 06

Lloc: Vilafranca del Penedes, pl. del Penedes, 4, 2n pis

Delegacié de Badalona

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 2 24 hores

Dies: 1r dia dj. 27-05-10, 2n dia dj. 03-06-10, 3r dia dj. 17-06-10 i 4t dia dj. 01-07-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Teresa, tel. 93 387 22 66

Lloc: Badalona, ¢/ Miquel Servet, 211 Interior

Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensio de la seva nomina.

Baix Llobregat

Funcions dels representants dels treballadors 24 hores

Dies: 1r dia dt. 18-05-10, 2n dia dt. 25-05-10, 3r dia dt. 08-06-10 i 4t dia dc. 16-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Osete - Isabel, tel. 93 26190 09

Lloc: Cornella, ¢/ Revolt Negre, 12

Objectiu: Coneixer els drets, les garanties i els deures dels representants legals dels
treballadors per la seva aplicacié en la empresa. Analitzar les diferents feines i
responsabilitats que tenen els representants legals dels treballadors quan desenvolupen
les seves funcions de representacio.

L'Hospitalet de Llobregat

Legislacio laboral basica 24 hores

Dies: 1r dia dj. 20-05-10, 2n dia dj. 27-05-10, 3r dia dj. 03-06-10 i 4t dia dj. 10-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: M. Carmen / Cayetano, tel. 93 338 92 53

Lloc: L'Hospitalet de Llobregat, ctra. d’Esplugues, 14-16

Objectiu: Capacitar els assistents per a la utilitzacié adequada de la legislacié laboral
per cobrir les seves necessitats basiques.

Formacio Sindical maig 2010

Barcelona

Eleccions sindicals 12 hores
Dies: 1r dia dt. 11-05-10 i 2n dia dt. 18-05-10

Horari: 09:00-15:00

Contacte: Lola - FeS, tel. 93 304 68 06

Lloc: Barcelona, rambla del Raval, 29-35 / pl. Vazquez Montalban, 6 (NOVES AULES)
Objectiu: Adquirir els coneixements necessaris per a fer eleccions sindicals per a
delegats de personal i comités d'empresa, i emplenar les actes electorals.

Prevencio de riscos laborals 30 hores (CURS TANCAT)
Dies: 1r dia dc. 12-05-10, 2n dia dc. 26-05-10, 3r dia dj. 10-06-10, 4t dia dI. 28-06-10
i 5e dia dl. 05-07-10

Horari: 09:00-15:00

Contacte: FSP - Sanitat Privada, tel. 93 295 6100

Lloc: Barcelona, rambla del Raval, 29-35 / pl. Vazquez Montalban, 6 (NOVES AULES)
Objectiu: Adquirir els coneixements necessaris pel desenvolupament de les funcions
incloses en aquest ambit d’actuacié. Coneixer I'estructura i el funcionament i
I'organitzacié de la prevencid de riscos a I'empresa.

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 2 24 hores

Dies: 1r dia dI. 17-05-10, 2n dia dt. 25-05-10, 3r dia dc. 02-06-10 i 4t dia dc. 09-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Lola - FeS, tel. 93 304 68 06

Lloc: Barcelona, rambla del Raval, 29-35 / pl. Vazquez Montalban, 6 (NOVES AULES)
Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

Intel-ligéncia emocional 18 hores
Dies: 1r dia dt. 18-05-10, 2n dia dt. 25-05-10 i 3r dia dt. 08-06-10

Horari: 09:00- 15:00

Contacte: Lola - FeS, tel. 93 304 68 06

Lloc: Barcelona, rambla del Raval, 29-35 / pl. Vazquez Montalban, 6 (NOVES AULES)

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 124 hores
Dies: 1r dia dc. 19-05-10, 2n dia dc. 26-05-10, 3r dia dc. 02-06-10 i 4t dia dc. 09-06-10
Horari: 09:00- 15:00

Contacte: Lola - FeS, tel. 93 304 68 06

Lloc: Barcelona, rambla del Raval, 29-35 / pl. Vazquez Montalban, 6 (NOVES AULES)
Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 2 24 hores
Dies: 1r dia dc. 19-05-10, 2n dia dc. 26-05-10, 3r dia dc. 16-06-10 i 4t dia dl. 21-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Adela - FNTCM, tel. 93 304 68 04

Lloc: Barcelona, rambla del Raval, 29-35 / pl. Vazquez Montalban, 6 (NOVES AULES)
Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

Funcions dels representants dels treballadors 24 hores (CURS TANCAT)
Dies: 1r dia dj. 20-05-10, 2n dia dj. 27-05-10, 3r dia dI. 21-06-10 i 4t dia dI. 28-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: UGT - FSP, tel. 93 295 6100

Lloc: Barcelona, rambla del Raval, 29-35 / pl. Vazquez Montalban, 6 (NOVES AULES)
Objectiu: Coneixer els drets, les garanties i els deures dels representants legals dels
treballadors per la seva aplicacié en la empresa. Analitzar les diferents feines i
responsabilitats que tenen els representants legals dels treballadors quan desenvolupen
les seves funcions de representacio.

Apunta’t als cursos a la web de Formaci6 Sindical de la UGT de Catalunya
http://www1.idfo.com/indexUgt.php -

Comarques Gironines

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 124 hores

Dies: 1r dia dt. 11-05-10, 2n dia dl. 31-05-10, 3r dia dc. 09-06-10 i 4t dia dl. 21-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Angel, tel. 972 27 08 32

Lloc: Olot, av. de la Republica Argentina, s/n

Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 2 24 hores

Dies: 1r dia dc. 12-05-10, 2n dia dc. 26-05-10, 3r dia dj. 03-06-10 i 4t dia dc. 16-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Angel, tel. 972 27 08 32

Lloc: Olot, av. de la Republica Argentina, s/n

Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

Contractacid, suspensio i extincio 24 hores

Dies: 1r dia dI. 17-05-10, 2n dia dj. 27-05-10, 3r dia dc. 02-06-10 i 4t dia dj. 10-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Nuri, tel. 9727144 44

Lloc: Ripoll, ¢/ Remei, 1

Objectiu: Facilitar les eines i els coneixements necessaris en materia d’ocupacio i
contractacid. Que els participants rebin els coneixements basics sobre els diferents
tipus de contractes. Facilitar les eines i els coneixements necessaris en mateéria
d'ocupacid i contractacid.

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 124 hores

Dies: 1r dia dt. 18-05-10, 2n dia dt. 25-05-10, 3r dia dj. 10-06-10 i 4t dia dj. 17-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Adria, tel. 972 215158

Lloc: Girona, ¢/ de Miquel Blai, 1, 3a i 4a planta

Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

Salari, nomina i Seguretat Social, nivell 124 hores

Dies: 1r dia dc. 19-05-10, 2n dia dc. 02-06-10, 3r dia dc. 09-06-10 i 4t dia dj. 17-06-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Julio, tel. 972 50 9115

Lloc: Figueres, ¢/ Poeta Marquina, s/n

Objectiu: Assessorar els companys de treball en temes relacionats amb el calcul i
comprensid de la seva nomina.

U.T. Terres de Lleida

Eleccions sindicals 24 hores
Dies: 1r dia dj. 27-05-10, 2n dia dj. 03-06-10, 3r dia dI. 14-06-10 i 4t dia dj. 01-07-10
Horari: 09:00-15:00

Contacte: Tania, tel. 973 270 801

Lloc: Lleida, av. Catalunya, 2

Objectiu: Adquirir els coneixements necessaris per a fer eleccions sindicals per a
delegats de personal i comités d’empresa, i emplenar les actes electorals.
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